Skvéle zahajeni a prvni zkuSenosti ze zavodi s medailovym ziskem
Plavecky piebor Plzeiiského kraje pro vékovou kategorii 9 let a mladsi.
Plavecky bazén v Plzni na Lochoting, patek 17. kvétna 2024.

Tii plavkyné a jeden plavec s trenérem LuboSem Ibrmajerem se zucastnili vrcholu plavecké
sezony pro Plzensky kraj. Tti z nich po necelych ¢tyfech mésicich trénovani v predvybéru nejmladsiho

zactva zavodniho plavani a dva si vyplavali 4 zlaté¢ medaile.

Nejmladsi z Gcastnic zavodui, Kristynka Kacirkova (2017) zavodila v disciplinach 50 metrti prsa
a volny zpiisob. Poprvé v zivoté zavodila a hned oba starty pfeménila v zisk zlatych medaili. Prvni

jmenovanou disciplinu uplavala v ¢ase 1:11,44 a druhou zvladla v ¢ase 0:54,30.

Ve stejném roce jako Kacirkova se narodil 1 Kry$tof K¥iZek, i pro néj to byla prvni zkuSenost se
zavodnim prostfedim, a i on se stal prebornikem kraje na tratich 50 metrd znak a volny zpiisob. Jemu
startovniho bloku, zateklé vody do plaveckych bryli — se KryStof nevzdal, ,,zatnul zuby* a po druhé

odstartoval a plaval kraulem dal a dal).

Druhym rokem zavodné plave Kacenka Kovarova (2016), ktera si vyplavala nové osobni
rekordy svedla souboj se soupetkami. Na startu padesdtky prsa patfila mezi favoritky, kvalitni
tréninkovou ptipravenost pod vedenim trenérské dvojice Lubos Ibrmajer a Mgr. Kyrylo Russo potvrdila
a zvitézila v ase 1:01,60. Druhé misto si zaslouZila za vykon 0:49,42 ze sprintu znak, kdy o 2 vtefiny

a 42 setin byla rychlejsi Jasmina Vastlova ze Susice.

Ctvetici doplnila Barborka Kiizkova (2015). 1 ona zavodila poprvé. V konkurenci deseti
plavkyn obsadila sedmé misto z distance 50 m znak (1:01,91) a desaté byla pii Gcasti ze stejné dlouhého
useku volny zpisob (0:56,62) mezi tfinacti Zackami.

Déti, moc vam blahopiejeme, vzorné jste na téchto zavodech reprezentovali sviij klub, svymi
kvalitnimi vysledky jste dali o sob& védet. VErime, ze budete plavat dal a délat tak radost sobé&, svymi
blizkym ptibuznym a svym trenérim.

S pozdravem sportu zdar a plavani zvlast’ Lubos Ibrmajer.

Fotogalerie: https://skradbuza.rajce.idnes.cz



